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ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM S. FRANCISCO DAS MISERICORDIAS

Regulamento n.° 91/2020
Sumario: Regulamento do Estatuto do Estudante-Atleta.

Regulamento do Estatuto de Estudante-Atleta

A Escola Superior de Enfermagem S. Francisco das Misericordias (ESESFM) procede nos
termos do Decreto-Lei n.° 55/2019, de 24 de abril, a publicagdo do Regulamento do Estatuto de
Estudante-Atleta.

Artigo 1.°
Objeto

O presente Regulamento define o Estatuto de Estudante-Atleta da ESESFM e define os re-
quisitos de elegibilidade, bem como os direitos e deveres dos estudantes que praticam desporto,
de acordo com o previsto no Decreto-Lei n.° 55/2019, de 24 de abril.

Artigo 2.°
Ambito

1 — Para os efeitos do disposto no presente Regulamento sdo estudantes atletas, os estu-
dantes matriculados e inscritos na ESESFM que cumulativamente:

a) Participem em campeonatos e competi¢gdes previstos no artigo 3.°;
b) Cumpram os requisitos de mérito desportivo que lhes sejam aplicaveis nos termos do artigo 4.°;
c¢) Obtenham aproveitamento escolar minimo previsto no artigo 5.°

Artigo 3.°
Participagdo em campeonatos e competi¢coes

1 — Beneficiam do Estatuto de Estudante-Atleta, os estudantes que no ano letivo em que
requeiram o estatuto tenham participado nas mais recentes:

a) Competicbes com vista a atribuigao de titulos nacionais por federagdes desportivas, nos
termos da alinea h) do n.° 1 do artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de dezembro, na
sua redacéo atual; ou

b) Competicdes internacionais com vista a atribui¢cao de titulos europeus e mundiais por orga-
nismos internacionais nos quais estejam integradas federagdes desportivas nacionais.

2 — Podem ainda beneficiar do estatuto, os estudantes que:

a) Tenham participado, no ano letivo em que requeiram a atribuigao do estatuto, em campeo-
natos regionais e nas demais provas de apuramento para os campeonatos nacionais do ensino
superior; ou

b) Estejam filiados em federagéo desportiva regida pelo Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de 31 de
dezembro, na sua redacgao atual (atletas federados).

Artigo 4.°
Mérito desportivo

1 — Os estudantes praticantes de modalidades desportivas coletivas, devem, no ano letivo
em que requeiram a atribuicdo do Estatuto:

a) Ter representado a sua equipa ou sele¢gdo em pelo menos 60 % dos jogos, sempre que
convocado, de uma das competi¢des referidas no n.° 1 do artigo anterior; e
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b) Ter participado, no minimo, em 75 % dos treinos da sua equipa ou selegao, ou em 10 % no
caso de atletas federados, desde que se realize pelo menos um treino semanal, com excegao dos
periodos de férias ou de exames.

2 — Os requisitos minimos de participagéao em treinos e de representagao da equipa ou
selegdo aplicaveis aos estudantes referidos na alinea a) do n.° 1 do artigo anterior praticantes de
modalidades desportivas coletivas integradas nas demais federagdes desportivas sao definidos por
protocolo entre a instituicdo de ensino superior e a federacéo desportiva respetiva.

3 — Os estudantes praticantes de modalidades desportivas individuais, devem ter ficado posi-
cionados no primeiro terco da tabela classificativa ou conquistado uma medalha nos campeonatos
e competi¢des previstos nas subalineas referidas.

Artigo 5.°

Aproveitamento escolar

1 — Para beneficiar do estatuto, os estudantes do ensino superior devem ter obtido, no ano
letivo anterior aquele em que requeiram a atribuicdo do estatuto, aprovacéo, no minimo, a 36 cré-
ditos, ou a todos os créditos em que estiveram inscritos, caso o seu numero seja inferior a 36.

2 — O disposto no numero anterior ndo & aplicavel aos estudantes que requeiram a atri-
buicdo do estatuto no ano letivo em que estdo inscritos pela primeira vez num determinado
ciclo de estudos.

Artigo 6.°

Requerimento da atribuicao do Estatuto de Estudante-Atleta

Os estudantes devem requerer junto dos Servigos Administrativos da ESESFM, o Estatuto de
Estudante-Atleta.

Artigo 7.°
Atribuicao e Duragao do Estatuto de Estudante -Atleta
1 — Compete ao Diretor da ESESFM a atribuicdo do Estatuto de Estudante-Atleta.

2 — O Estatuto de Estudante-Atleta tem a duragdo de um ano letivo, a contar da data da sua
atribuigao.

Artigo 8.°

Direitos do Estudante-Atleta
Os estudantes-atletas beneficiam dos seguintes direitos:

a) Relevagao de faltas que sejam motivadas pela participagdo em competigdes oficiais da
modalidade que representam;

b) Possibilidade de alteragao de datas de momentos formais de avaliagédo individual que coin-
cidam com os dias dos campeonatos e competicoes;

c¢) Possibilidade de alteragao de datas de entrega de trabalhos que coincidam com os dias
dos campeonatos e competigoes;

d) Possibilidade de requerer a realizagdo de, no minimo, dois exames anuais ou equivalente
em época especial de exames.

Artigo 9.°
Deveres do Estudante-Atleta

O estudante-atleta assume os seguintes deveres:

a) Desenvolver a pratica desportiva de forma exemplar, na total observancia das regras des-
portivas e éticas de cada modalidade;
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b) Defender e respeitar o bom nome e imagem da ESESFM,;

c) Possuir e apresentar um exame médico desportivo valido para as competigbes em que se
inscreve;

d) Ter um seguro desportivo valido.

Artigo 10.°
Cessacao dos direitos

1 — O estudante podera perder o Estatuto de Estudante-Atleta da ESESFM, cessando ime-
diatamente todos os direitos consagrados no presente regulamento, sempre que:

a) Desista da pratica desportiva que justificou a sua atribuigao;
b) Nao cumpra os requisitos previstos neste Regulamento ou nas normas internas definidas
relativamente a atribuicdo do Estatuto de Estudante-Atleta da ESESFM.

2 — O estudante com Estatuto de Estudante-Atleta da ESESFM que seja forgado a interromper
a sua atividade desportiva por motivos médicos ou de saude, continuara a usufruir do Estatuto,
exceto no que respeita a relevagao de faltas.
Artigo 11.°

Incumprimento e casos omissos

1 — O n&o cumprimento do presente Regulamento podera ser passivel de reclamagao por
parte dos estudantes, dirigida ao Conselho de Diregdo da ESESFM, a quem competira analisar e
avaliar a situagcdo em concreto.

2 — Os casos omissos e as duvidas serdo analisados a luz do Decreto-Lei n.° 55/2019, de
24 de abril.

Artigo 12.°
Produgéo de efeitos
O presente Regulamento produz efeitos a partir do ano letivo 2019/2020, inclusive.

Aprovado em reunido do Conselho de Dire¢do no dia 12 de dezembro de 2019.

17 de janeiro de 2020. — A Diretora Interina, Maria Teresa Rocha Faia Macedo e Sousa,
professora coordenadora.
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