ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM

Regulamento do Curso de Licenciatura em Enfermagem da
Escola Superior de Enfermagem S. Francisco das Misericordias

Preambulo
O Curso de Licenciatura em Enfermagem (CLE) é o ciclo de estudos conducente ao grau
de licenciado ministrado pela ESESFM, com a duracdo de 240 créditos ECTS distribuidos
por quatro anos curriculares. O plano de estudos do CLE, publicado na 2.2 série do Diario
da Republica através do Aviso n.2 12741/2019, de 8 de agosto, integra unidades
curriculares tedricas, tedrico-praticas, praticas laboratoriais e de pratica clinica,
articulando de forma progressiva a aquisicdo de conhecimentos cientificos com o
desenvolvimento de competéncias clinicas e relacionais indispensdveis ao exercicio
profissional da enfermagem.
O presente Regulamento é aprovado ao abrigo do disposto no artigo 14.2 do Decreto-Lei
n.2 74/2006, de 24 de margo, na sua redagdo atual, que aprova o regime juridico dos graus
e diplomas do ensino superior, e concretiza, no plano institucional, as normas
regulamentares que incumbe ao érgdo legal e estatutariamente competente de cada
estabelecimento de ensino superior fixar em matéria de condi¢des de ingresso,
funcionamento, creditacao, avaliacdo, precedéncias, prescri¢ao, classificagcdo e conclusao
do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado. O Regulamento observa
igualmente o disposto na Lei n.2 62/2007, de 10 de setembro, que estabelece o regime
juridico das instituicdes de ensino superior, no Decreto-Lei n.2 149/2019, de 5 de julho,
gue regula os concursos institucionais de acesso ao ensino superior, nos artigos 45.2, 45.9-
A e 46.2-A do referido Decreto-Lei n.2 74/2006, relativos a creditacdo e a inscricdo em
unidades curriculares, e demais legislacao aplicavel.
A aprovacdo do presente Regulamento decorre da necessidade de dotar o CLE de um
instrumento normativo préprio, auténomo e atualizado, que substitua integralmente as
disposicOes anteriormente dispersas pelo Regulamento Interno da ESESFM, assegurando
maior clareza, coeréncia e seguranca juridica para todos os intervenientes no processo
formativo — estudantes, docentes e servicos académicos.
O Regulamento encontra-se estruturado em capitulos que cobrem, de forma sistematica
e progressiva, o ciclo de vida académica do estudante no CLE.
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CAPITULO |
Disposigbes Gerais

Artigo 1.2
Natureza, ambito e enquadramento

1. O presente Regulamento estabelece o regime de organizacdo, funcionamento,
avaliacdo e conclusdo do Curso de Licenciatura em Enfermagem (CLE) da Escola
Superior de Enfermagem S. Francisco das Misericdrdias (ESESFM), conferente do grau
de licenciado, nos termos do artigo 14.2 do Decreto-Lei n.2 74/2006, de 24 de margo,
na sua redacgao atual.

2. Este Regulamento aplica-se a todos os estudantes inscritos no CLE da ESESFM, bem
como aos docentes e demais intervenientes no seu funcionamento.

3. O presente Regulamento substitui integralmente as disposicbes anteriormente
constantes do Regulamento Interno da ESESFM relativas ao Curso de Licenciatura em
Enfermagem, mantendo-se neste Ultimo, apenas a referéncia a existéncia do curso e
a sua regulacdo prépria, remetendo-se para o presente regulamento auténomo.

4. Em tudo o que ndo estiver expressamente previsto neste Regulamento, aplicam-se,
com as devidas adaptacoes, as disposicoes constantes do Regulamento Interno da
ESESFM, dos Estatutos da Instituicdo e da legislacdo em vigor.

CAPITULO II
Acesso, ingresso, matricula e creditacao

Artigo 2.2
CondigGes de Acesso

1. Oacesso eingresso no Curso de Licenciatura em Enfermagem (CLE) da Escola Superior
de Enfermagem S. Francisco das Misericérdias (ESESFM) pode ocorrer através das
seguintes modalidades:

a. Concurso institucional de acesso, nos termos do Decreto-Lei n.2 149/2019, de
5 de julho, na sua redacdo atual, e da portaria anualmente aplicavel que
aprova o regulamento geral dos concursos institucionais;

b. Concursos especiais de acesso e ingresso, designadamente:

i. Maiores de 23 anos;

ii. Titulares de outros cursos superiores;
iii. Mudanca de par instituicdo/curso e reingresso;
iv. Estudante internacional;
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v. Titulares de cursos de dupla certificagao de nivel secundario e de
cursos artisticos especializados;
vi. Titulares de um diploma de especializacdo tecnoldgica;
vii. Titulares de um diploma de Técnico Superior Profissional.
c. Regimes especiais previstos na lei.

2. As condi¢cdes de acesso e ingresso por concursos especiais sao reguladas por
regulamentos proprios, aprovados pelo drgdo legal e estatutariamente competente
da ESESFM, publicados na 2.2 série do Didrio da Republica, quando exigido e
disponibilizados no sitio eletrénico oficial da ESESFM.

3. Os candidatos ao CLE devem apresentar obrigatoriamente o original do Pré-requisito
do Grupo A, enquanto prova de capacidade de comunicagao interpessoal, nos termos
e condigdes fixados no edital de abertura de cada concurso.

4. Os calenddrios, procedimentos e demais condicGes de candidatura sdo divulgados
pela ESESFM, através de edital publicado no sitio eletrénico oficial da ESESFM e nos
demais meios de divulgacdo legalmente previstos, nos termos definidos pela Diretora,
em articulagdo com o Conselho Técnico-Cientifico.

Artigo 3.2
Condigdes de ingresso

1. Podem candidatar-se ao ingresso no CLE da ESESFM pelo regime geral de acesso
(concurso institucional) os estudantes que satisfacam, cumulativamente, as seguintes
condicgdes:

a. Ter aprovagao num curso de ensino secundario, ou habilitagao legalmente
equivalente;

b. Ter realizado as provas de ingresso exigidas pela ESESFM, no ano da
candidatura ou em qualquer um dos quatro anos civis anteriores;

c. Ter obtido, nas provas de ingresso, classificacao igual ou superior a 95 pontos
(escala de 0 a 200 pontos);

d. Ter obtido classificagdo de candidatura igual ou superior a 95 pontos (escala
de 0 a 200 pontos);

e. Nao estar abrangido pelo estatuto de estudante internacional, regulado pelo
Decreto-Lei n.2 36/2014, de 10 de mar¢o, na sua redacdo atual.

2. A candidatura pode ser formalizada por via eletrénica ou presencialmente, de acordo
com as instrucoes disponibilizadas no sitio eletrénico oficial da ESESFM e no edital de
abertura do concurso.
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Artigo 4.2
Edital
1. A abertura de cada concurso institucional é publicitada através de edital, aprovado
pela Diretora, nos termos do presente regulamento e da legislagao aplicavel.
2. Do edital do concurso devem constar, designadamente:
a. Ociclo de estudos e o0 ano letivo a que respeita o concurso;
b. O numero de vagas a concurso;
¢. O calenddrio do concurso, incluindo prazos de candidatura, seriacao,
reclamagdes e matricula;
d. Os requisitos de acesso e condi¢des de candidatura;
e. Os documentos a apresentar no processo de candidatura;
f. Os critérios de seriacao e desempate;
g. As condicbes de exclusdo liminar;
h. As regras aplicaveis as fases subsequentes do concurso, quando existam;
i. Outras informacdes consideradas relevantes para o correto desenvolvimento
do concurso.
3. O edital constitui a concretizagao anual e especifica das normas previstas no presente
regulamento, prevalecendo em caso de omissdo quanto a matérias procedimentais.
Artigo 5.2
Candidatura
1. A candidatura ao concurso institucional é efetuada nos termos do presente
regulamento e das condicdes fixadas no respetivo edital de abertura.
2. A candidatura é apresentada no prazo, forma e meio indicados no edital, devendo o
candidato submeter todos os documentos e informacgdes ai exigidos.
3. E daexclusiva responsabilidade do candidato assegurar a veracidade das informac&es
prestadas e a correta instru¢ao do processo de candidatura.
4. A apresentacdo da candidatura implica a aceitacdo integral das normas constantes do
presente regulamento e do respetivo edital.
Artigo 6.2
Documentos Necessarios a Instrugdao do Processo de Candidatura
1. O processo de candidatura ao concurso institucional de acesso ao CLE é instruido com

os seguintes documentos obrigatérios:
a. Documento de identificagao valido — bilhete de identidade, cartdo de cidadao
ou passaporte;
b. Certificado de conclusdo do ensino secundario — Ficha ENES
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c. Original do Pré-requisito do Grupo A, emitido pela entidade habilitada para o
efeito, nos termos do edital de abertura do concurso;
d. Foto tipo passe

2. Sem prejuizo do disposto no niumero anterior, o edital de abertura do concurso pode
exigir documentacdo adicional ou dispensar a apresentacdo de documentos cujo
conteudo seja verificavel por via eletrénica pelas entidades competentes.

3. Os candidatos ao abrigo de concursos especiais apresentam os documentos
especificamente exigidos nos respetivos regulamentos, podendo o edital determinar
a apresentacdo de documentacdao complementar adequada a modalidade de acesso
em causa, designadamente.

4. Todos os documentos emitidos por entidades estrangeiras devem estar devidamente
autenticados e, quando redigidos em lingua estrangeira, acompanhados de traducao
certificada para lingua portuguesa, salvo dispensa expressamente prevista na lei ou
no edital.

5. A documentacdo apresentada ndo é devolvida apds a conclusdo do processo de
candidatura, exceto nos casos expressamente previstos no edital.

6. A prestacdo de falsas declaracGes ou a apresentacdo de documentos falsos ou
adulterados determina a exclusdo imediata do candidato e, verificado o ingresso, a
anulacdo da matricula, sem prejuizo de eventual responsabilidade disciplinar e
criminal.

Artigo 7.2
Exclusao liminar de candidatura

1. S3o objeto de exclusdo liminar as candidaturas que nao satisfagcam os requisitos de
admissibilidade legalmente exigidos, os requisitos fixados no presente regulamento
ou os previstos no respetivo edital.

2. Constituem, designadamente, fundamentos de exclusao liminar:

a. A apresentacdo da candidatura fora do prazo estabelecido no edital;

b. A falta de documentos obrigatérios ou a sua apresentagao em desconformidade
com o exigido;

¢. O ndo cumprimento dos requisitos minimos de candidatura;

d. A prestacdo de falsas declaracdes.

3. As candidaturas excluidas liminarmente ndo sdo objeto de seriacdo.

4. A exclusdo liminar é comunicada ao candidato nos termos previstos no edital, com
indicacdo sumaria do respetivo fundamento.
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Artigo 8.2
Critérios de Seriagao

1. Os candidatos serdo seriados através da atribuicdo de uma nota de candidatura, na

escala de 0 a 200 pontos, calculada com base nas seguintes classificagdes:
a. Classificagdo final do ensino secundario, com um peso de 50%;
b. Classificacdo das provas de ingresso, com um peso de 50%.

2. Classificacdes minimas — A nota minima fixada para as provas de ingresso é de 95
pontos (escala de 0 a 200 pontos).

3. Os candidatos serdao ordenados por ordem decrescente das respetivas notas de
candidatura, sendo a sua colocacdo efetuada de acordo com o numero de vagas
disponiveis.

4. Em caso de empate, a seriacdo é efetuada segundo os seguintes critérios:

a. Maior classificacdo na disciplina especifica de Biologia/Geologia;
b. Se o empate se mantiver, prevalece a candidatura cuja média final do ensino
secunddrio seja superior.

5. Alista de seriacdo é disponibilizada no sitio eletrénico da ESESFM.

Artigo 9.2
Reclamagoes

1. Dalista de divulgacdo dos resultados, cabe reclamacdo a apresentar pelos candidatos
interessados, nos termos, prazos fixados no edital de abertura do concurso.

2. A reclamacdo deve ser apresentada por escrito, devidamente fundamentada, e
dirigida ao 6rgao competente, ndo sendo admitidas reclamacgdes relativas a matérias
ou prazos expressamente excluidos no edital.

3. N3ao sdo admitidas reclamacodes que:

a. Sejam apresentadas fora do prazo fixado no edital;
b. N3do se encontrem devidamente fundamentadas;
c. Incidam sobre matérias excluidas de reclamacao nos termos do edital.

4. A decisdo sobre a reclamacao é notificada ao reclamante, ndo havendo lugar a nova
reclamacdo administrativa, sem prejuizo dos meios legalmente admissiveis.

Artigo 10.2
Fases subsequentes

1. Sempre que, concluida uma fase do concurso institucional, subsistam vagas por
preencher, podem ser abertas fases subsequentes, com vista ao seu preenchimento.
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2. As fases subsequentes do concurso obedecem aos mesmos requisitos de acesso e
critérios de seriagcdo definidos para a fase inicial, salvo disposi¢ao expressa em
contrdrio no respetivo edital.

3. A abertura de fases subsequentes, bem como o respetivo calendario, nimero de
vagas e demais condigGes, é publicitada através de edital préprio, no sitio eletrénico

oficial da ESESFM, nos termos previstos no presente regulamento.

Artigo 11.2
Matricula e inscrigao

1. Os candidatos colocados devem efetuar a matricula e inscrigao nos prazos fixados em
Edital, sob pena de caducidade do resultado obtido no concurso de admissao.
2. A matricula e inscricdo constituem um ato Unico, realizado em simultaneo, nos servicos

académicos da ESESFM, pelo préprio ou seu procurador, devidamente mandatado.

3. A inscricdo é renovada semestralmente, nos prazos fixados no calendario académico
aprovado pelo 6rgdo competente e divulgado no sitio eletrénico oficial da ESESFM.

4. A ndo renovacdo da inscricdo no prazo previsto implica a impossibilidade de frequéncia
das unidades curriculares do semestre em causa, sem prejuizo dos direitos adquiridos em
semestres anteriores.

Artigo 12.2
Unidades curriculares isoladas

1. Nos termos do art.2 46.2-A do Decreto-Lei n.2 65/2018 de 16 de agosto, podem
inscrever-se em unidades curriculares isoladas, estudantes que ndo sejam oriundos do
concurso institucional de acesso nem dos concursos especiais.

2. Alinscricao pode ser realizada em regime sujeito a avaliacdo ou n3o sujeito a avaliacdo.

3. Quando a inscricdo é efetuada em regime sujeito a avaliacdo, cada estudante pode
obter até 60 créditos, acumulados ao longo do seu percurso académico.

4. As unidades curriculares frequentadas em regime sujeito a avaliacdo, nas quais o
estudante obtenha aprovacao:

a. S3o objeto de certificacdo;

b. S3o obrigatoriamente creditadas, nos termos do artigo 45.2 do Decreto-Lei
65/2018 de 16 de agosto, quando o estudante adquire através de matricula e
inscricdo, o estatuto de estudante do ciclo de estudos do ensino superior, até ao
maximo de 60 créditos, nos termos do Artigo 469.

¢. S3o incluidas no Suplemento ao Diploma que venha a ser emitido, apds
conclusdo do Curso de Licenciatura em Enfermagem.
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5. A inscricdo numa unidade curricular isolada fica sujeita ao niumero de vagas fixado

6.

anualmente pelo Conselho Técnico-Cientifico para o ano letivo em causa, publicado
em edital nos termos do presente regulamento.

O Candidato que se inscreva numa unidade curricular isolada, deve obrigatoriamente
proceder a respetiva matricula.

Artigo 13.2
Vagas

O numero de vagas do CLE para cada ano letivo é fixado pelo érgao legal e
estatutariamente competente da ESESFM, nos termos da legislacdo aplicavel e das
condi¢des de acreditacao do ciclo de estudos.
As vagas sdo distribuidas pelas seguintes modalidades de acesso:

a. Concurso institucional de acesso — regime geral;

b. Concursos especiais de acesso e ingresso, nas percentagens e condicdes

definidas pela lei e pelos respetivos regulamentos;

c. Regimes especiais legalmente previstos.
As vagas nao preenchidas numa modalidade de acesso podem ser transferidas para
as fases subsequentes do concurso institucional, por deliberacdo do érgao
competente, nos termos previstos no presente regulamento.
O numero de vagas para inscricdo em unidades curriculares isoladas é fixado
anualmente pelo Conselho Técnico-Cientifico, por area cientifica e unidade curricular,
tendo em consideracao a capacidade instalada e os recursos pedagdgicos disponiveis.
A fixacdo e a alteracdo do numero de vagas sdo comunicadas ao Instituto para o
Ensino Superior, I.P. (IES, I.P.), nos termos e prazos legalmente estabelecidos.

Artigo 14.2
Informacgdo e Publicidade

A ESESFM assegura a divulgacdo publica dos concursos especiais no sitio eletrdnico
oficial da ESESFM, com suficiente antecedéncia relativamente ao inicio dos prazos de
candidatura.

A ESESFM comunica a Direcao-Geral do Ensino Superior, nos termos e prazos por esta
fixados, a informacao relativa ao concurso, incluindo o niumero de candidatos por
modalidade, o numero de colocados, as vagas utilizadas e as vagas sobrantes.
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Artigo 15.2
Omissoes

1. Os casos omissos no presente regulamento e ndo regulados pelo edital sdo resolvidos
por despacho da Diretora da ESESFM, ouvido o Conselho Técnicoeicientifico quando
a matéria o justifique.

2. Asdecisoes proferidas ao abrigo do presente artigo sdo fundamentadas e publicitadas
no sitio eletrénico oficial da ESESFM sempre que revestam carater geral, por forma a
assegurar a uniformidade de tratamento de situacdes analogas.

CAPITULO IlI
Estrutura, Organizacao e funcionamento

Artigo 16.2
Estrutura e duracao

1. O CLE tem a duracdo de 240 ECTS, organizados em quatro anos curriculares divididos
em dois semestres cada.

Plano de estudos do Curso de Licenciatura em Enfermagem
(Publicado na 2.2 Série do Didrio da Republica, Aviso n2 12741/2019, de 8 de agosto)

1.2 Ano — 1.2 Semestre

fGER TEMPO DE TRABALHO (HORAS)
UNIDADES CURRICULARES AT TIPO CREDITOS OBS.
TOTAL CONTACTO

Histéria e Epistemologia da Enfermagem CE S 75  [T:23;TP:20; OT:2 3
Enfermagem e Processos de Vida | CE S 300 |T:50; TP: 100; OT:10 12
Introdugdo a Relagdo de Ajuda em CE s 50 T:3; TP: 20; OT:2 2
Enfermagem

Anatomofisiologia e Bioquimica | Cvs S 75 |T:20; TP: 20; OT:5 3
Psicologia do Desenvolvimento CSH S 87,5 |T:25;TP:20; OT: 5 3,5
Pedagogia em Saude | CSH S 75 T:15; TP: 25; OT: 5 3
Etica Fundamental CSH S 50 T:10; TP: 21; OT:2 2
Epidemiologia CvVs S 37,5 |T:10;TP:12;0T:2 1,5
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1.2 Ano — 2.2 Semestre

[CER TEMPO DE TRABALHO (HORAS) )
UNIDADES CURRICULARES clentiFica | PO CREDITOS | OBS.
TOTAL CONTACTO

Enfermagem e Processos de Vida Il CE S 87,5 |T:10; TP:42;PL:3;0T:3 3,5
Enfermagem de Saide Materna CE S 62,5 |T:4;TP:30;PL:3;S:2;0T:2 2,5
Enfermagem da Crianga e do Jovem CE S 62,5 |T:8;TP:30;0T:3 2,5
Enfermagem de Familia e Comunidade CE S 62,5 |T:10; TP:20; TC: 8; OT: 3 2,5
Anatomofisiologia e Bioquimica Il Cvs S 50 T:10; TP: 20; OT: 3 2

Pratica Clinica em Satide Comunitaria CE S 212,5 |E:130; OT: 10 8,5
Pratica Clinica em Saide Materno-Infantil CE S 212,5 |E: 130; OT:10 8,5

2.2 Ano — 1.2 Semestre

SR TEMPO DE TRABALHO (HORAS)
UNIDADES CURRICULARES AETEEA TIPO CREDITOS OBS.
TOTAL CONTACTO
Enfermagem e Processos de Vida na Pessoa CE s 62,5 |T:5;TP: 30; PL: 4; OT: 2 2,5
Idosa
Enfermagem e o Adoecer Humano | CE S 187,5 |[T:35; TP:75; PL:8; OT: 6 7,5
Relag3o de Ajuda em Enfermagem | CE S 50 |T:10;TP: 15; OT: 5 2
Pedagogia em Saude Il CSH S 50 T:10; TP: 14;S:4; OT: 2 2
Dor — Abordagens e Perspetivas CE S 50  |T:14;TP:10;S:3;0T: 3 2
Antropologia Sociolégica CSH S 50 |T:4;TP:20;S:4;0T:2 2
Prética Clinica de Cuidados a Pessoa Idosa CE S 300 |[E:190;0T:8 12
2.2 Ano — 2.2 Semestre
o TEMPO DE TRABALHO (HORAS)
UNIDADES CURRICULARES CIENTIFICA TIPO CREDITOS OBS.
TOTAL CONTACTO
Enfermagem e Terapéutica CE S 50 |T:15;TP:15;0T: 3 2
Enfermagem e o Adoecer Humano II CE S 225 |T:70;TP:55; PL: 5; OT: 2 9
Investigagdo em Enfermagem | CSH S 50 T:15; TP: 15; OT: 3 2
Pratica Clinica em Servigos de Medicina CE S 425 |E:272;0T: 10 17
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3.2 Ano — 1.2 Semestre

(G TEMPO DE TRABALHO (HORAS)
UNIDADES CURRICULARES clentiFica | PO CREDITOS OBS.
TOTAL CONTACTO

Enfermagem e o Adoecer Humano Il CE S 225 |T:70; TP: 68; PL: 6; OT: 4 9
Relagdo de Ajuda em Enfermagem I CE S 50 T:13; TP: 10; OT: 2 2
Bioética CSH S 50 T:20; TP: 8; OT: 2 2
Opgdo:

a) Bioestatistica

b) Cidadania e Saude

U CSH S 50 T:3;TP:22;0T: 1 2

c) Inglés Técnico

d) Lingua Gestual Portuguesa

e) Introdugdo a Psicossomatica
Prética Clinica em Servigos de Cirurgia CE S 375 |E:238;0T:10 15

3.2 Ano — 2.2 Semestre

(A TEMPO DE TRABALHO (HORAS) )
UNIDADES CURRICULARES CIENTIFICA TIPO CREDITOS OBS.
TOTAL CONTACTO
Enfermagem Pediatrica CE S 112,5 |T:42;TP:30; OT: 2 4,5
Enfermagem de Satide Mental e Psiquiatrica CE S 112,5 |T:42;TP:30; OT: 2 4,5
Psicologia de Grupo CSH S 50 |TP:2;TP:23 2
Pratica Clinica em Pediatria CE S 237,5 |E:147;0T:10 9,5
Prética Clinica em Saude Mental e Psiquiatria CE S 237,5 |E:147;0T:10 9,5
4.2 Ano — 1.2 Semestre
/CER TEMPO DE TRABALHO (HORAS) )
UNIDADES CURRICULARES e | O CREDITOS OBS.
TOTAL CONTACTO
Enfermagem em Cuidados Intensivos CE S 62,5 |[T:10; TP: 28; OT: 2 2,5
Enfermagem em Cuidados Paliativos CE S 62,5 [T:10; TP: 28; OT: 2 2,5
Enfermagem nas Comunidades CE S 50 [T:10; TP:18;TC: 3; 0T: 2 2
Investigagdo em Enfermagem I CSH S 50 |T:10;TP:14;0T: 6 2
Prética Clinica em Cuidados Intensivos CE S 262,5 |E:165;0T:9 10,5
Prética Clinica nas Comunidades CE S 262,5 |E:165;0T:9 10,5
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4.2 Ano — 2.2 Semestre
(e TEMPO DE TRABALHO (HORAS)
UNIDADES CURRICULARES TR TIPO CREDITOS OBS.
TOTAL CONTACTO
Deontologia Profissional e Direito da Satde CSH S 38 |T:8;TP:15;0T:2 1,5
Investigagdo em Enfermagem IlI CSH S 50 |T:10;TP:12;S:3; OT: 8 2
Prética da Relagdo de Ajuda em Enfermagem CE S 45  |T:10; PL: 12; OT: 3 2
Politicas de Satde e Gestdo em Enfermagem CSH S 38 |T:8;TP:15;0T: 2 1,5
Enfermagem, Ciéncia em Desenvolvimento CE S 45  |T:10; TP: 15; OT: 4 2
Pratica Clinica de Integragdo a Vida CE S 534 E: 340: OT: 15 21
Profissional ' T
Legenda:
T — Ensino Tedrico; TP — Ensino Tedrico-Prético; PL — Praticas Laboratoriais; TC — Trabalho de Campo;
S —Seminario; E — Estagio; OT — Orientagdo Tutdria
Artigo 17.2
Funcionamento
1. O plano de estudos do CLE (areas cientificas, Unidades Curriculares (UC), tempo de
trabalho e créditos) é o publicado em Didrio da Republica e suas alteracdes,
integrando-se por referéncia neste Regulamento.
2. A distribuicdo tipoldgica (T, TP, PL, TC, S, E, OT) e a alternancia entre componente
Tedrica — Pratica Clinica/Estagio, seguem o desenho metodoldgico aprovado.
3. O CLE funciona em regime diurno; determinadas atividades (nomeadamente nas

praticas clinicas/ estagios), podem decorrer em periodo noturno e/ou fins de semana
e feriados.

4. O horario das atividades escolares é flexivel.

. O hordrio da componente tedrica decorre entre as 08h00 e as 20h30, de segunda a
sexta e sabado entre as 9h e as 18h, incluindo as épocas de exame.

. O horério da prética clinica/ estagio segue o praticado na instituicdo de acolhimento,

podendo funcionar todos os dias da semana, em regime de turnos rotativos, incluindo

manh3, tarde e noite

O custo da deslocacdo para as atividades realizadas sera assumido pelos estudantes.

8. No caso de pretender assistir a uma unidade curricular a qual ja tenha obtido

aprovacdo, o estudante deve requeré-lo por escrito ao Coordenador do Semestre,
ficando sujeito ao numero de estudantes inscritos na respetiva unidade curricular.
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CAPITULO IV
Frequéncia, Assiduidade

Artigo 18.2
Frequéncia

1. S6 podem frequentar as atividades letivas da Escola, os estudantes com uma inscricdo
valida no ano letivo em que as mesmas decorrem.
2. As componentes TP, PL, TC, S e E exigem frequéncia obrigatéria e encontram-se
sujeitas a controlo de assiduidade.
3. Presencas obrigatodrias:
a. Os estudantes devem assegurar:
i.Pelo menos 75% de presenca nas horas programadas de TP/PL/TC/S.
ii.Pelo menos 85% de presenca nas horas programadas de E.

b. O ndo cumprimento destes minimos implica a perda da escolaridade, salvo
relevagdo prevista no Art.2 11.2,

Artigo 19.2
Assiduidade

1. Registo e controlo de assiduidade
a. A assiduidade da componente tedrica é registada por cada estudante em regime

de registo eletrdnico, ou registada pelo docente na secretaria virtual quando
efetua o sumario.

b. Afraude de registo eletrdnico individual é suscetivel de procedimento disciplinar
de acordo com Regulamento disciplinar do estudante.

c. Unidade padrao: 50 minutos por sessao letiva; tolerancia de 10 minutos para
entrada, apds a qual o acesso carece de autoriza¢do do docente.

d. O registo da assiduidade na Pratica clinica/Estagio é efetuado através de
assinatura no Modelo 35 do Sistema de Gestdo da Qualidade (SGQ).

2. Aassiduidade é uma condi¢ao administrativa para admitir o estudante a avaliacao
continua.

Artigo 20.2
Relevagao de faltas

1. O requerimento para solicitar a relevacdo de faltas da componente tedrica ou da
Pratica Clinica/Estagio, é efetuado no Modelo 15 (SGQ).
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2.

A relevacdo de faltas podera ser autorizada por despacho do Diretor, mediante
justificagdo, até 50% do limite de faltas, desde que se considerem atingidos os
objetivos da UC.

Artigo 21.2
Regimes especiais

. Os estudantes que obtenham o estatuto de trabalhador-estudante, ndo estdo sujeitos

a limite de faltas em aulas de tipologia TP/PL/S.

. A pratica clinica/estagio, dada a sua especificidade, é sujeita a regime de faltas ndo se

aplicando o estatuto de trabalhador-estudante.

. Apoio social a M3es/Pais estudantes: aplicam-se os beneficios previstos na Lei n.2

60/2017.

CAPITULO V
Regime de avaliagdao de conhecimentos e conduta

A avaliacdo de conhecimentos é considerada parte integrante do processo de formacao.

Todas as unidades curriculares que integram o plano de estudos sdo de avaliacdo

obrigatédria e classificadas na escala de 0 a 20 valores, considerando-se aprovados os

estudantes que obtenham classificacdo igual ou superior a 10 valores, na escala de 10 a

20 valores, como avaliagao final.

Artigo 22.2
Modalidades de avaliagdo

. A avaliacdo é realizada pela modalidade de avaliagdo continua e/ou exame (épocas

normal, recurso e especial).

. A metodologia de avaliacdo a adotar serd definida pelo professor e acordada com os

estudantes no inicio da UC. Deve constar do Modelo 130 (SGQ) a disponibilizar aos
estudantes na secretaria virtual.

. A aprovacao em qualquer UC exige classificacdo igual ou superior a 10 valores como

avaliacao final, na escala de 10 a 20 valores.

. A avaliacdo da pratica clinica/estagio é continua, ndo sujeita a recurso. Exige para

aprovacdo, uma classificacdo igual ou superior a 10 valores na escala de 10 a 20
valores.
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Artigo 23.2
Conduta

1. Durante todas as atividades letivas, estd interdito o uso indevido de equipamentos
eletrénicos, sendo passivel de sangdes disciplinares de acordo com Regulamento
Disciplinar do Estudante.

2. E proibida a capta¢do de som e ou imagem de qualquer sess3o letiva sem autorizac3o
expressa do docente da UC e de todos os estudantes, sendo passiveis de sancdes
disciplinares de acordo com Regulamento Disciplinar do Estudante.

3. O estudante, nas provas escritas que se realizem durante a avaliagdo continua ou em
época de exames, deve obrigatoriamente apresentar identificacdo (cartdo de
estudante ou Cartdo de cidaddo).

4. Em qualquer modalidade de avaliacdo que envolva prova escrita, estd proibida a
utilizacdo de qualquer dispositivo eletrdnico (por exemplo, telemdvel, smartwatches).

5. Irregularidades durante a realizacdo das provas (uso de elementos de consulta ndo
autorizados ou cépia entre estudantes), determinam anulagdo da prova para o infrator
e para quem facilitou a infracdo, sem prejuizo de procedimento disciplinar.

Artigo 24.2
Avaliacao continua e média Final

1. A avaliacdo continua integra a avaliacdo periédica (Provas escritas, trabalhos
individuais e/ou de grupo).
2. Nenhuma UC pode ter a classificacdo final apurada apenas por trabalhos de grupo.
3. Sempre que a avaliacdo final resulte apenas de trabalhos individuais, estes serdao
obrigatoriamente discutidos com o estudante.
4. Os estudantes estdao aprovados se obtiverem as seguintes classificacdes nas Médias
finais da avaliacdo continua:
a. UCda drea das Ciéncias de Enfermagem (CE), valor igual ou superior a 12 valores.
b. UCda area das Ciéncia da Vida e Saude (CVS) e Ciéncias Sociais e Humanas (CSH),
valor igual ou superior a 10 valores.
c. Emtodas as UC, o estudante para ser aprovado em avaliacdo continua, necessita
gue a média das avalia¢Oes individuais seja igual ou superior a 10 valores.
5. Serdo admitidos a Exame Final os estudantes que:
a. Obtenham nas UC da area das Ciéncias de Enfermagem (CE), média final igual ou
inferior a 11 valores.
i. O estudante realiza exame final escrito se obtiver média final de 11 ou 10
valores.
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ii. O estudante realiza exame final escrito e oral se média final for igual ou

inferior a 9 valores.

b. Obtenham nas UC da area das Ciéncia da Vida e Saude (CVS) e Ciéncias Sociais e
Humanas (CSH), média final igual ou inferior a 9 valores.

i. O estudante realiza exame final escrito, se obtiver média final de 9 ou 8
valores.

ii. O estudante realiza exame escrito e oral se obtiver média final igual ou
inferior a 7 valores.

c. Os estudantes cuja média final seja positiva, mas a média das avaliacGes
individuais seja inferior a 10 valores, ficam obrigados a realizar exame escrito.

6. A publicacdo da média final é feita na secretaria virtual, pelo professor responsavel da
ucC.

7. O Diretor podera autorizar a realizacdo de provas especiais, a estudantes que tenham
faltado por motivo de falecimento de conjuge, parentes ou afins em linha reta, parto,

doenca ou acidente do préprio. O pedido deve ser formalizado através do Modelo 11

(5GQ), acompanhado do respetivo comprovativo justificativo, no prazo de trés dias

Uteis apds a data da prova.

a. Caso o parecer do Diretor seja favoravel, o Coordenador do Semestre ou o
professor responsavel pela unidade curricular, definird a data da nova prova de
avaliacdo.

8. O estudante que ndo transite de semestre por reprovagdo, podera retomar a
aprendizagem logo que se repita 0 mesmo semestre letivo (sujeito ao Capitulo VII —

Precedéncias).

Artigo 25.2
Calendario e prazos

1. O mapa de exames (Modelo 61 - SGQ), é divulgado com pelo menos 15 dias de
antecedéncia, do inicio da época de exames.

2. Deve existir intervalo minimo de 48 horas entre a divulgacdo das médias finais e a
realizacdo do exame em época normal. Entre a divulgacdo das pautas do exame em
época normal e a realizacdo do exame de recurso, deve existir um intervalo minimo de
24 horas.

3. O Diretor pode ajustar prazos por motivos excecionais devidamente fundamentados.
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Artigo 26.2
Exames (estrutura)

1. O exame, em qualquer das épocas, englobara todo o conteudo programatico da
unidade curricular.

2. O exame final pode incluir prova escrita (duracao média 120 min) e prova oral (duragado
média 30 min).

3. No exame final prova escrita, o estudante dispensa da prova oral se obtiver
classificacdo igual ou superior a 10 valores, a excecdo dos estudantes nas situacées
enumeradas no artigo 152 ponto 5, subpontos 5.1 e 5.2 nas suas alineas b.

4. Se a classificacdo do exame escrito for igual ou superior a 8 e inferior a 10 valores, o
estudante realiza prova oral.

5. Se a classificacdo do exame escrito for inferior a 8 valores, o estudante encontra-se
reprovado.

6. Para os estudantes que realizem prova oral, a classificacdo final do exame resulta da
média aritmética entre a prova escrita e a prova oral.

Artigo 27.2
Epocas de exame

1. Epoca normal:

a. A época normal de exame realiza-se no final da lecionacdo e classificacdo das
unidades curriculares, consoante o cronograma de cada ano escolar.

b. A classificacdo da unidade curricular é obtida a partir da média ponderada entre
a classificagdo do exame final (60%) e a classificagdo da avaliagdo continua e
periodica (40%).

c. Os estudantes que tenham desistido ou reprovado na avaliacdo periddica, ndo
tém dispensa da prova oral, e a classificacdo final da unidade curricular é obtida
a partir da média aritmética entre as classificagcdes das provas escrita e oral.

2. Epoca de recurso:

a. Podem candidatar-se a exame final em época de recurso, os estudantes que
reprovaram na época normal do exame final ou os estudantes reprovados na
avaliacdo continua que optaram por realizar exame nesta época.

b. Podem ainda candidatar-se a exame final em época de recurso, os estudantes
gue pretendam melhoria de classificacdo a uma determinada unidade curricular,
prevalecendo a classificacdo mais elevada.

c. Asituacdo a que se refere o niUmero anterior sé pode ser requerida uma vez para
cada unidade curricular.
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d. Apds a divulgagdo da pauta, o exame final em época de recurso deve ser
requerido pelo estudante, no Modelo 11 do SGQ, até 48 horas antes da data
agendada.

e. O exame final em época de recurso poderd ter uma das seguintes formas: provas
escritas, provas orais ou provas orais tedrico-praticas.

3. Epoca especial:

a. Os estudantes a quem faltar até duas unidades curriculares do Ensino teérico
para concluir o Curso de Licenciatura em Enfermagem, podem requerer através
do Modelo 11 do SGQ a realizacdo de exame em época especial. A data para a
sua realizacdo, serda afixada pelo Diretor.

b. Os estudantes a quem falte uma unidade curricular de Prdtica clinica/Estdgio
para concluir o Curso de Licenciatura em Enfermagem, podem requerer através
do Modelo 11 do SGQ a sua realizacdo em época especial, até seis meses apds
reprovacdo / desisténcia na mesma. Ao Diretor cabe decidir o periodo para a sua
realiza¢do, de acordo com a disponibilidade de local e orientador.

Artigo 28.2
Revisdo de provas

1. Prazo para pedido: 48 horas (Modelo 11 SGQ), apds a publicacdo da respetiva
pauta; estd sujeito a emolumentos, devolvidos se se comprovar subavaliagao.

2. O Diretor nomeia juri que inclui o docente da UC; da decisdao do juri ndao cabe
recurso.

3. Oresultado é comunicado por escrito ao requerente.

Artigo 29.2
Integridade académica

1. E obrigatdria a observancia das normas de integridade académica. O plagio, a
copia, a omissdo ou citacdo inadequada de fontes, bem como o uso indevido de
meios, constituem fraude, com as respetivas consequéncias académicas e
disciplinares.

2. Aplicam-se as disposicdes do Regulamento Disciplinar do Estudante e os principios
adotados pela ESESFM para os seus ciclos de estudos
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CAPITULO VI
Avaliagdo da Pratica Clinica/Estagios

Artigo 30.2
Condig¢Ges de acesso e natureza da avaliagao

1. O ingresso na pratica clinica depende de aprovacdo prévia nas UC de Ciéncias de
Enfermagem do semestre respetivo (ver quadro de precedéncias).

2. A avaliacdo na pratica clinica é continua, podendo determinar reprovacdao do
estudante a qualquer momento por motivos de seguranga e/ou adequagdo
profissional.

3. Sem recurso: a pratica clinica, pela sua especificidade, ndo tem época de recurso.

4. Epoca especial: de acordo com o referido no ponto 3, alinea 3.2 do Art? 18.

5. No caso de necessidade de repetir a pratica clinica, esta estd condicionada as
vagas disponibilizadas no respetivo semestre.

Artigo 31.2
Critérios e instrumentos de avaliagao

1. A avaliacdo do estudante considera a supervisdo realizada pelo Professor da
ESESFM, a avaliacao do desempenho em contexto da pratica clinica realizada pelo
Enfermeiro orientador e a autoavaliacao do estudante.

2. A classificacdo final é da responsabilidade do docente da ESESFM que orientou o
estudante na pratica clinica /estagio.

3. A avaliacdo é registada em Modelos do SGQ, especificos para cada pratica
clinica/estagio. Esta avaliacdo serd assinada por todos os intervenientes na
avaliacdo do estudante.

4. As praticas clinicas/ estagios possuem regulamento proprio — Regulamento 19.

CAPITULO VII
Precedéncias

Artigo 32.2
Quadro de precedéncias

As precedéncias tém como objetivo garantir uma progressao coerente do conhecimento
e aaquisicao gradual de competéncias técnicas e cientificas, assegurando que o estudante
estd devidamente preparado para enfrentar os desafios inerentes a prestacao de
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cuidados de enfermagem. Pretende-se, assim, promover a seguranca e a qualidade do
desempenho dos estudantes na pratica clinica/estagio.
As precedéncias que condicionam a inscrigdo em UC tedricas e clinicas, constam do

seguinte Quadro de Precedéncias:
Precedéncias do Plano de Estudos

Para transitar para: Necessita aprovacdo em:

Enfermagem e Processos de Vida Il Enfermagem e Processos de Vida |

Enfermagem de Saude Materna

Enfermagem da Crianca e do Jovem UC de Ciéncias de Enfermagem do 12 Semestre

Enfermagem de Familia e Comunidade

Anatomofisiologia e Bioquimica Il Anatomofisiologia e Bioquimica |

Enfermagem e o Adoecer Humano |

Enfermagem e Processos de Vida a Pessoa Idosa UC de Ciéncias de Enfermagem do 22 Semestre

Dor Abordagens e Perspetivas

Relagdo de Ajuda em Enfermagem | Introducdo a Relagdo de Ajuda

Pedagogia em Saude Il Pedagogia em Saude |

Enfermagem e o Adoecer Humano |l Enfermagem e o Adoecer Humano |
Enfermagem e Terapéutica UC de Ciéncias de Enfermagem do 32 Semestre
Enfermagem e o Adoecer Humano i Enfermagem e o Adoecer Humano Il

Relagdo de Ajuda em Enfermagem Il Relagdo de Ajuda em Enfermagem |

Enfermagem Pediatrica

UC de Ciéncias de Enfermagem do 52 Semestre
Enfermagem Saude Mental e Psiquiatrica

Enfermagem em Cuidados Intensivos

Enfermagem em Cuidados Paliativos UC de Ciéncias de Enfermagem do 62 Semestre

Enfermagem nas Comunidades

Investigagcdo em Enfermagem Il Investigagdo em Enfermagem |
Pratica de Relagdo de Ajuda em Enfermagem Relagdo de ajuda em Enfermagem Il
Investigacdo em Enfermagem Ill Investigacdo em Enfermagem Il

UC Tedricas de Ciéncias de Enfermagem do 72
Semestre

Unidades curriculares de Ciéncias de Enfermagem
do respetivo semestre

Enfermagem, Ciéncia em desenvolvimento

Praticas Clinicas
Praticas Clinicas do semestre anterior
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CAPITULO VIII

Regime de prescricao

Artigo 33.2

Limite maximo de inscrigoes

1. N3o podem inscrever-se no ciclo de estudos os estudantes cujo niumero total de
inscricdes efetuadas em anos letivos anteriores atinja o limite estabelecido,
calculado em fungdo do numero de anos curriculares completos contabilizados:

Quadro de prescri¢des

N2 mdaximo de inscricbes ECTS Anos Curriculares Completos
3 0-59 0
4 60-119 1
5 120-179 2
6 180-239 3

2. Calculo do Ano Curricular Completo
Considera-se como ano curricular completo a conclusao das unidades curriculares
necessarias para a transicao de ano, de acordo com as regras de precedéncias e
avaliacdo estabelecidas no plano de estudos.

3. Inscri¢des em Regime Especial
As inscricOes realizadas em regime especial sdo contabilizadas como 0,5 inscri¢cdes
para efeitos de prescricdo, em conformidade com a pratica regulamentar adotada
pelas instituicGes de ensino superior portuguesas.

4. Situacdes Excecionais
Nos casos de doenca, maternidade ou outros motivos comprovados e ndo
imputdveis ao estudante, a inscricdo pode ndo ser contabilizada para efeitos de
prescrigao.
A suspensdo explicita de matricula pode igualmente ndo ser considerada, mediante
despacho da Direcao.
Este principio encontra paralelo nas isengdes regulamentares previstas para
estudantes em situacdes especiais e causas justificadas.
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5.Condicdo de reingresso apds prescricao
O estudante pode, apds dois semestres consecutivos, pedir reingresso ou
candidatar-se pelo regime mudanca de par instituicao.

CAPITULO IX
Conclusao do CLE

Artigo 34.2
Condigdes de conclusao

O estudante conclui o curso de licenciatura em enfermagem e é-lhe conferido o grau de
Licenciado, quando obtém aprovacdo nas UC necessdrias ao total de 240 ECTS, nos termos
do plano de estudos em vigor.

Artigo 35.2
Classificacdo final do curso

1. A média final do curso é a média ponderada por ECTS das classificacdes as UC, da
classificacdo obtida as unidades curriculares que integram o plano de estudos, numa
escala de 0 a 20 valores.

Médla ﬁna| dO Curso = > (classificacdo final de cada unidade curricular X ECTS da unidade curricular correspondente)

240

2. A classificagao final do curso de licenciatura é expressa da seguinte forma:
a. Insuficiente: 0 a 9 valores
b. Suficiente: 10 a 13 valores
c. Bom: 14 a 15 valores
d. Muito Bom: 16 a 17 valores
e. Excelente: 18 a 20 valores

Artigo 36.2
Registo de grau e diploma, certiddes e carta de curso

1. Do grau de licenciado e diplomas conferidos pela ESESFM, é lavrado registo.
2. Atitularidade do grau de licenciado é comprovada por certiddo do registo ou diploma
e também, para os estudantes que o requeiram, por carta de curso.
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3. A emissdo da certiddao do registo de grau é acompanhada por um suplemento ao
diploma.

4. A emissdo da carta de curso é efetuada no prazo de 45 dias ap6s a data do pedido aos
Servicos Académicos.

5. A emissao da certiddo do registo de grau ou diploma é efetuada no prazo de 30 dias
apos a apresentacdo do pedido aos Servigos Académicos.

6. A emissdo do suplemento ao diploma é efetuada no prazo de 30 dias apds a
apresentacado do pedido da certiddo do registo de grau de licenciado ou diploma aos
Servicos Académicos.

CAPITULO X
Disposig¢oes finais

Artigo 37.2
Casos Omissos

As omissGes ou duvidas suscitadas na interpretacdo ou aplica¢do deste regulamento sdo
resolvidas por despacho da Diretor, ouvidos os 6rgdos competentes, sempre que a
situagdo assim o exija.

O presente Regulamento foi aprovado por pelo Conselho Técnico-cientifico em reunidao
de 21 de maio de 2026, pelo Conselho Pedagdgico em 22 de maio de 2026 e homologado
pela Diretora, a 22 de maio de 2026, entrando em vigor apds a respetiva homologacao.

A Diretora
Professora Elsa Restier Goncalves

Assinado por: Elsa Maria Cardoso Rodrigues
Restier Goncalves

Num. de Identificacdo: 08155104

Data: 2026.06.08 15:28:02+01'00'
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