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Regulamento das Provas Especialmente Adequadas para Avaliagao de
capacidade para a frequéncia do Ensino Superior dos Maiores de 23 Anos

Preambulo

O presente Regulamento estabelece as normas aplicdveis as provas especialmente
adequadas destinadas a avaliar a capacidade para a frequéncia do ensino superior por
candidatos maiores de 23 anos na Escola Superior de Enfermagem S. Francisco das
Misericordias (ESESFM), aprovado ao abrigo do disposto no artigo 14.2 do Decreto-Lei n.2
64/2006, de 21 de margo, com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.2 113/2014, de
16 de julho, e pelo Decreto-Lei n.2 63/2016, de 13 de setembro, e em conformidade com as
demais disposicdes legais aplicaveis

Artigo 1.2
(Objeto)

O presente regulamento estabelece as normas aplicaveis as provas especialmente
adequadas destinadas a avaliar a capacidade para a frequéncia do ensino superior por
candidatos maiores de 23 anos, ao abrigo do Decreto-Lei n.2 64/2006, de 21 de margo, na
sua redacdo em vigor, ministradas na ESESFM.

Artigo 2.2
(Ambito)

1. As provas destinam-se a avaliacdo da capacidade para a frequéncia de ciclos de estudos
de licenciatura ministrados pela ESESFM.

2. As provas ndao conferem equivaléncia a habilitacdes escolares, nem substituem o regime
geral de acesso ao ensino superior.

Artigo 3.2
(Natureza das provas)

As provas tém por finalidade avaliar a capacidade do candidato para a frequéncia do ciclo

de estudos a que se candidata, incidindo sobre as areas de conhecimento, competéncias e
motivac¢Oes diretamente relevantes para esse ciclo de estudos.
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Artigo 4.2
(Componentes obrigatdrias)

A avaliacdo da capacidade para a frequéncia integra, nos termos do artigo 5.2 do Decreto-
Lei n.2 64/2006, de 21 de margo, na sua redacdo em vigor, obrigatoriamente:
a. A apreciacdo do curriculo escolar e profissional do candidato;
b. A avaliacdo das motivacdes, designadamente através de entrevista;
c. A realizacdo de prova ou provas tedricas escritas, praticas ou mistas, de avaliacao
dos conhecimentos e competéncias considerados indispensdveis ao ingresso e
progressao no curso.

As componentes referidas no niumero anterior incidem exclusivamente sobre matérias
relevantes para o ciclo de estudos.

Artigo 5.2
(Apreciagao do curriculo)

A apreciagao do curriculo escolar e profissional visa avaliar o percurso formativo e a
experiéncia profissional do candidato, em particular a sua relevancia para a drea do
curso.

Os critérios de apreciacdo sdo definidos previamente pelo juri e divulgados aos
candidatos no momento da inscrigao.

O candidato deve apresentar, juntamente com o requerimento de inscri¢cdo, curriculum
vitae detalhado e documentos comprovativos da experiéncia profissional relevante, nos
termos definidos no edital.

Artigo 6.2
(Avaliacdo das motivacoes)

A avaliacao das motivagdes do candidato é realizada através de entrevista individual,
ndo excedendo 30 minutos por candidato.
A entrevista é conduzida pelo juri e visa apurar, designadamente:

a. O grau de motivacdo para a frequéncia do curso;

b. A maturidade pessoal e académica;

c. Adisponibilidade e condi¢Bes para a realizacdo do percurso académico.
Os critérios de avaliacdo sao definidos previamente e divulgados aos candidatos, no
momento da inscricdo.
De cada entrevista é lavrada ata, assinada por todos os membros do juri presentes, que
integra o processo individual do candidato.
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Artigo 7.2
(Provas de conhecimentos e competéncias)

1. As provas de conhecimentos e competéncias incidem sobre conteudos diretamente
relevantes para a drea cientifica do ciclo de estudos de Licenciatura em Enfermagem,
designadamente nas dreas de Biologia e de Lingua Portuguesa, em conformidade
com o programa definido pelo juri e publicado no sitio eletrénico oficial da ESESFM.

2. As provas podem assumir forma escrita, pratica ou mista, conforme definido pelo
juri.

3. O conteudo, duracdo e ponderacdo das provas sao definidos previamente pelo juri
e divulgados aos candidatos.

Artigo 8.2
(Condicdes de inscricao)

Podem inscrever-se os candidatos que completem 23 anos até 31 de dezembro do ano civil
anterior ao da realizagao das provas.

Artigo 9.2
(Inscricao)

1. Ainscricdo para a realizagdo das provas é apresentada na ESESFM, presencialmente ou
por via eletrdénica, nos prazos definidos anualmente e divulgados no sitio institucional.
2. Orequerimento de inscricdo deve ser instruido com:
a. Documento de identificacdo valido; b) Declaracdo sob compromisso de honra de
gue o candidato satisfaz a condicao de idade prevista no artigo anterior;
b. Curriculum vitae e documentos comprovativos da experiéncia profissional
relevante;
¢. Quaisquer outros documentos definidos no edital.
3. Ainscricdo esta sujeita ao pagamento de emolumento fixado anualmente pelo 6rgao
competente da ESESFM.
4. As candidaturas com documentagao incompleta sdo notificadas para suprir as
deficiéncias no prazo de sete (7) dias uteis, findo o qual sdo liminarmente rejeitadas

Artigo 10.¢
(Jari)

1. A organizacao e realizacdo das provas compete a um juri nomeado pelo 6rgao legal e
estatutariamente competente da ESESFM, composto por trés a cinco membros, todos
docentes da ESESFM.

2. Ojurié presidido pelo Diretor do ciclo de estudos ou por docente por ele designado.
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O juri delibera por maioria dos seus membros, cabendo ao presidente voto de qualidade
em caso de empate.

Ndo pode ser membro do juri quem tenha relacao de parentesco em linha direta ou
colateral até ao terceiro grau, ou de afinidade até ao segundo grau, com qualquer
candidato, devendo comunicar o impedimento ao érgdo competente para que proceda
a sua substituicdo.

De cada sessao de avaliagdo é lavrada ata assinada por todos os membros do juri
presentes.

Artigo 11.2
(Realizagdo das provas)

As provas realizam-se anualmente, nas datas definidas pelo juri e comunicadas aos
candidatos inscritos com antecedéncia minima de quinze dias Uteis, através do sitio
eletrénico oficial da ESESFM.

O juridefine e divulga o local de realizacdo das provas, os materiais permitidos e as regras
de identifica¢dao dos candidatos.

O juri assegura a igualdade de tratamento entre todos os candidatos e a regularidade do
procedimento de avaliagao.

A falta injustificada a qualquer componente das provas implica a exclusao do candidato,
sem prejuizo da possibilidade de apresentacdo de justificacdo no prazo de trés dias Uteis,
a apreciar pelo juri.

Artigo 12.2
(Classificagcao)

A classificacdo de cada componente é expressa na escala numérica inteira de 0 a 20

valores.

A classificacdo final resulta da média ponderada das classificagdes obtidas em cada

componente, de acordo com as seguintes ponderacdes, expressa pela férmula:
CF=0,60xPE+0,25xAC+0,15xE

Componente Ponderagdo
Prova Escrita de Avaliagdo de Conhecimentos (PE) 60%
Avaliagdo Curricular (AC) 25%
Entrevista (E) 15%

A Prova Escrita de Avaliacdo de Conhecimentos (PE) incide sobre as areas de Lingua
Portuguesa e Biologia, de acordo com as matrizes de prova aprovadas pelo juri e
publicadas no sitio eletrénico oficial da ESESFM com antecedéncia minima de trinta dias
relativamente a data da sua realizacgdo.
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Sé sdo considerados aprovados os candidatos que obtenham classificagdo final igual ou
superior a 10 valores, nos termos do artigo 9.2 do Decreto-Lei n.2 64/2006, de 21 de
margo, na sua redagao em vigor.

A classificacdo final dos candidatos aprovados é expressa no intervalo 10-20 da escala
numérica inteira.

Artigo 13.2

(Aprovacao)
E aprovado o candidato que obtenha classificacdo final igual ou superior a 10 valores.
O ¢drgao competente pode fixar, para cada componente das provas, uma classificacao
minima abaixo da qual o candidato é automaticamente excluido, independentemente da
classificagao final.
O resultado das provas é notificado a cada candidato por escrito, no prazo maximo de
sete (7) dias Uteis ap6s a realizacdo da ultima componente.

Artigo 14.2
(Efeitos das provas)

A aprovacgdo nas provas produz efeitos para a candidatura a matricula e inscricao na
ESESFM no par instituicdo/curso para que foram realizadas, no ano da sua realizacdo e
nos quatro anos civis seguintes.

As provas ndo conferem equivaléncia a habilitacGes escolares nem substituem o regime
geral de acesso ao ensino superior.

Artigo 15.2
(Creditacao)

A experiéncia profissional e a formacdo dos candidatos admitidos podem ser objeto de
reconhecimento e creditacdo, nos termos dos artigos 44.2 a 45.2-B do Decreto-Lei n.2
74/2006, de 24 de marco, na sua redagdo em vigor, e do regulamento de credita¢des da
ESESFM. O pedido de creditacao é apresentado apds a efetivagcdo da matricula e inscrigao.

1.

2.

Artigo 16.2
(Informacao)

A ESESFM divulga, no seu sitio eletrdnico oficial e através de edital, toda a informacao
relativa as provas, designadamente o calendario, os prazos de inscricdo, os programas
das provas, os critérios de avaliacdo e as ponderacdes das componentes.

A ESESFM comunica ao Instituto para o Ensino Superior, |.P. (ou a entidade competente
nos termos da legislacdo em vigor), nos prazos por este fixados, o nUmero de vagas, o
numero de inscritos, o numero de aprovados e o nimero de candidatos efetivamente
matriculados e inscritos.
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Artigo 17.2
(Omissoes)

As situagOes omissas sao resolvidas por despacho do érgdo legal e estatutariamente
competente da ESESFM, o qual, quando de alcance geral, é divulgado no sitio institucional
oficial da ESESFM.

Artigo 18.2
(Publicacdo e entrada em vigor)

1. O presente regulamento e as suas alteragdes sdo publicados na 2.2 série do Didrio da
Republica e divulgados no sitio eletrénico oficial da ESESFM.
2. O presente regulamento entra em vigor apds a sua publicacdo.

O presente Regulamento foi aprovado por pelo Conselho Técnico-cientifico em reunido de
21 de maio de 2026, pelo Conselho Pedagdgico em 22 de maio de 2026 e homologado pela
Diretora, a 22 de maio de 2026, entrando em vigor apds a respetiva homologacao.

A Diretora
Professora Elsa Restier Gongalves

Assinado por: Elsa Maria Cardoso Rodrigues
Restier Gongalves

Num. de Identificagao: 08155104

Data: 2026.05.22 18:46:13+01'00'
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